LoodusOpetuse ainekava

3. klass

Oppe-ja kasvatuseesmargid.

Loodusdpetuse taotluseks on, et Gpilane:

- tunneb huvi looduse ja loodusnahtuste vastu;

- oskab looduses kéaituda;

- saab aru elus ja eluta looduse seostest;

- omandab teadmisi looduslikest objektidest ja nahtustest;

- Opib kasutama oskussonu;

- Opib tundma levinenumaid Eesti elukooslusi ja bioloogilisi liike;
- omandab teadmisi inimese toitumisest ning saab aru tervisliku toitumise tahtsusest;
- Opib hankima faktimaterjali erinevatest teatmeteostest;

- Opib kasutama lihtsamaid loodusteaduslikke uurimismeetodeid;
- Opib tundma Maa mudelit;

- Opib koostama plaani;

- Opib kasutama lihtsamaid mdateriistu ja labi viima lihtsamaid katseid.

Digipadevuste arendamine:
Loodusaineid 6ppides kasutatakse digivahendeid internetis usaldusvéarse ja asjakohase info
otsimiseks ning andmete kogumiseks;
Opitakse rakendama digitaalseid teabeallikaid ja saadud teabe p&hjal lahendama
loodusteaduslikke probleeme ning arutlema keskkonnas toimuvate protsesside ule;
Analidsitakse ja visualiseeritakse digitaalselt kogutud vaatlusandmeid;
Probleemi lahendamise ja esitamise kaudu arendatakse digitaalse sisuloome oskust ning

toetatakse Opitu digitaalsel kujul séilitamise oskust;

Iseseisvas Oppettds kasutatakse piiratud arvu veebikeskkondi, mida on Gpilasele varasemalt

tutvustatud,;
Digikeskkonnas suheldes jargitakse igapdevaelu vaartuspohimdtteid ning jalgitakse ohutut info

kasutamist.

Oppesisu

Liigid ja toiduahelad

Organismide kooselu, nende erinevad vormid, toiduahel ja toiduvdrgustik.



Toitumine ja tervishoid.

Inimese toiduvajadus. Toidu paritolu ja koostis. Tervislik toitumine.

Elusorganismide riihmad.

Elusorganismide riilhmad: taimed, loomad, seened ja mikroobid; nende p&hilised erinevused ja
omavahelised suhted.

Eesti kaart.

Eesti tdhtsamad korgustikud, madalikud, suured saared, poolsaared, lahed, jarved, joed.

Plaan ja kaart.

Eestimaa asend. Eesti fulsiline ja halduskaart. Kaardim6dt. Tingmargid. Eesti pinnamood ja
maastikud. Linnad ja alevid. Maakonnad. Linnaelu ja maaelu. Linna ja maakonna majandus- ja

kultuuri- ja hariduselu. Loodusvarad.

Mddtkava moiste. Vordlusmddtkava. Mootkava kasutamine vahemaade mootmiseks plaanil.

Leppemargid Eesti kaardil. Plaani ja kaardi mdiste ning erinevused.
Maa.

Maa kerakujulisus. Maa podrlemine ja Maa kujutletav telg. Maa geograafilised poolused,
poolkerad, ekvaator. Gloobus kui Maa mudel. Eesti asukoht gloobusel. Mudeli mdiste gloobuse

naitel.

Liikumine ja joud.

Erinevad liikumised looduses. Erinevate loomade liikumine, liikumise kiirus, litkumise kiiruse

muutumine ja joud. Keha mass ja selle médtmine kaalumisega.

Elektrindhtused.

Elektrivool. Vooluring. Elektrijuhid ja mittejuhid. Lahused kui elektrijuhid. Ohutu imberkdimine

elektriseadmetega.

Magnetnéhtused.

Pusimagnetid, nende omadus tdmmata vOi tdugata teisi magneteid; tdmmata kiilge raudesemeid.
Magneti poolused. Maa kui magnet ja Maa magnetpoolused. Magnetndela omadused. Kompassi

kasutamine p&hiilmakaarte maaramisel.

Oppetegevused ja -meetodid
- Opib tundma organismidevaheliste suhete eri vorme (kooselu, kisklus, parasiidid);
- Opib tundma organismide kooselu vorme (uksik, perekond, kari) ja uldisi péhjusi;
- arutleb kooselu kasulikkuse ja kahjulikkuse ule;
- omandab tlevaate kooselulistest loomadest (mesilased, sipelgad);

- vOrdleb kooselu perekonnas ja sdpradega;



omandab teadmisi toiduahelast, selle osadest; koostab lihtsamaid toiduahelaid;
omandab teadmisi toiduvdrgustikust ja koostab lihtsamaid toiduvdrgustikke.
omandab uldisi teadmisi inimese toitumisest ja selle tahtsusest;

omandab teadmisi pdhitoitainetest ja nende allikatest;

tutvub toidupakendite margistusega;

Opib analiitisima toidu koostist ja omandab toiduaine ja toitaine maiste;

omandab tervisliku toitumise ja s66mishigieeni alused;

Opib tundma toitude mitmekesisust;

tutvub organismiriihmadega nende pdhitunnuste alusel;

omandab teadmisi nende eluavaldustest ja paljunemisest;

tutvub organismidevaheliste suhete erinevate vormidega;

koostab lihtsa toiduahela;

omandab pdhiteadmised ravim- ja (teistest kasulikest) ning mirgistest taimedest;
Opib tundma ohtlikke ja mirgiseid loomi;

tutvub seente mitmekesisusega ja Gpib eristama mudirgiseid ja s6dgiseeni;

tutvub bakterite ja teiste mikroobidega;

Opib tundma bakterite elutegevuse pdhiaspekte, nende kasulikkust ja kahju inimesele ja
loodusele tutvub geograafilise kaardi mdistega;

Opib Eesti kaarti lugema;

tutvub plaani koostamise p6himdtetega;

koostab lihtsustatud plaani;

tutvub modtkava mdistega ja 6pib kasutama vérdlusmddtkava vahemaade mddtmisel,
Opib kaarti ja plaani lugema;

tutvub leppemargi mdistega;

omandab teadmisi Maast kui taevakehast ja selle kerakujulisusest;

leiab Maa ja gloobuse sarnasusi ja erinevusi;

tutvub podrlemise mdbisega; modelleerib katses maa podrlemist;

tutvub podrlemistelje ja kujutletava poorlemistelje moistega;

tutvub Maa geograafiliste pooluste, ekvaatori ning pdhja- ja Idunapoolkera mdistetega;
tutvub mudeli ja modelleerimise mdistega;

vaatleb elutute kehade ja loomade liikumist;

Opib tundma ja vaatleb loomade liikumisviise;

vordleb looma keha ja litkumisviisi;

Opib litkumisviise (integratsioon kehalise kasvatuse voi ritmikaga): kdndimine, jooksmine,
hiplemine, ronimine, roomamine, veeremine, tantsimine ning vordleb neid liikumisi;
vordleb erinevate kehade liikumist (kiirust); tutvub Kiiruse moiste ja thikuga;

vordleb kehade litkumiskiirusi ja méddab enda liikumiskiiruse;



- Opib tunnetama (soovitavalt kehalise kasvatuse tunnis) enda jou suurust kehalistes harjutustes:
jooksu alustamine ja Idpetamine, paigalt kaugushiipe, palli viskamine ja pltdmine, palli
pdrgatamine;

- Opib kasutama jou tunnust: kehale rakendatud jou tdttu muutub keha kiirus;

- omandab teadmisi Maa kulgetdmbejdust;

- vordleb kehade raskust;

- Opib keha kaalumist kangkaalude mudeli abil,

- vaatleb kaalumist;

- omandab teadmisi auto pidurdusteekonnast erinevate kiiruste ja erinevate teeolude korral,

- tutvub olulisemate elektriseadmete ohutu kasutamise nduetega;

- kasutab taskulambipatareist, elektripirnist, ltlitist ja juhtmetest vooluringi;

- tutvub taskulambi ehitusega;

- tutvub elektrijuhi ja ja mittejuhi mdistega;

- kontrollib dpetaja juhendamisel katseliselt, millised kehad (ained) ja vesilahused juhivad
elektrivoolu, millised mitte;

- tutvub pisimagnetiga;

- uurib raudesemete ja magneti tdmbumist; uurib magnetite tdmbumist ja tdukumist;

- uurib vabalt rippuva magneti asendit;

- omandab teadmisi Maast kui magnetist;

- tutvub kompassiga;

- omandab teadmisi ilmakaartest;

- Opib madrama pbhja-l16una-suunda paikese jargi ning kompassi abil;

- Opib madrama pohiilmakaari.

Esimeses kooliastmes alustatakse funktsionaalse lugemisoskuse arendamisega. Opetuse eesméarkide
saavutamiseks kasutatakse peamiselt vaatlust, kirjeldamist, médtmist, vordlemist, jarjestamist,
vestlust, méangu. LoodusdOpetuse peamisteks Oppevormideks on Opetaja esitus, iseseisev ja
rihmat6d, katse, 8ppekaik, ekskursioon. Oppetédd saab mitmekesistada infotehnoloogilisi
vBimalusi kasutades. Opilastes tuleb arendada kodu-uurimuslikku huvi. Koduiimbruse loodust
Opitakse tundma Oppekdikude ja ekskursioonide kaudu. Oluline on po6drata tahelepanu
kodutimbruse keskkonnaprobleemidele. Opilastes tuleb arendada saastvat ja kokkuhoidlikku
suhtumist Gmbritseva suhtes. Klassivélise tegevuse raames voib korraldada dppepéevi looduses,

osaleda erinevates projektides
Opitulemused.

3. klassi I6petaja:
- eristab elusat ja elutut
- markab ja oskab nimetada, rihmitada ja kirjeldada kodukoha elusa ja eluta looduse objekte;

- tunneb dpitud bioloogilisi liike;



- teab Opitud bioloogiliste liikide eluavaldusi, eluviise ja elupaiku;

- teab, milline on tervist kahjustav kaitumine;

- markab ja oskab kirjeldada aastaajalisi muutusi looduses;

- oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi ja katseid,;

- oskab kasitseda tavalisemaid elektririistu ennast ja teisi ohustamata;

- oskab kasutada mudeleid, sh plaani ja kaarti, médta vahemaid ja oskab lugeda plaani lihtsamaid
leppemarke;

- oskab joonistada modtkavata plaani oma kooliteest;

- oskab ndidara Eesti asukohta gloobusel ja kaardil;

- oskab leida Eesti kaardilt tdhtsamaid korgustikke, madalikke, suuremaid saari, poolsaari, lahtesid,
jarvi, jogesid ja oma kodukohta;

- oskab joonistada modtkavatut plaani oma kooliteest;

- teab ilmakaari ja oskab kasutada kompassi;

- teab lihtsamaid, otseselt tajutavaid seoseid looduses;

- teab, et inimene muudab oma tegevusega loodust ning peab olema seejuures vastutustundlik;

- tunneb koduimbruse tuntumaid loomi ja taimi;

- kasutab kdnes Opitud abstraktseid mdisteid.

Hindamine

Esimese kooliastme Opitulemusi hinnatakse selle vanusastme dldiste hindamispdhimotete jargi.
Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste ja kirjalike todde alusel, arvestades
teadmiste ja oskuste vastavust Opitulemustele. Opitulemusi hinnatakse s@naliste hinnangute
(kujundav hindamine) ja numbriliste hinnetega. Opilane peab teadma seda, mida ja millal

hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised onhindamise kriteeriumid.

Oppeaine ajaline maht on ks tund nadalas.



